AUFKLARUNGSBOGEN- ARTHROGRAPHIE

(Einwilligung durch den Patienten)

Bei der Arthrographie handelt es sich um eine Kontrastmitteldarstellung des Gelenkes,
wobei Kontrastmittel direkt in den Gelenksraum injiziert wird. Die anschlie3ende
MR/CT-Untersuchung erlaubt sodann eine verbesserte Darstellung der im Gelenk
vorhandenen Strukturen.

Bei dieser Untersuchung kann es allerdings auch zu Nebenwirkungen bzw.
Komplikationen kommen. Gelegentlich tritt ein Reizerguss auf. In extrem seltenen Féllen
kann es auch zu einer Infektion kommen, die eine langwierige Behandlung
(gegebenenfalls mit Krankenhausaufenthalt verbunden) nach sich zieht. Der
Vollstandigkeit halber muss auch die Folge einer moglichen Gelenksversteifung erwéahnt
werden, wenngleich dies in der heutigen Zeit, bedingt durch entsprechende
Antibiotikagabe, nahezu géanzlich auszuschlief3en ist.

Bei der Durchfuhrung einer MR-Arthrographie kann es flr einige Stunden zu einer
leichten Beeintrachtigung kommen, (daher ist beim Lenken eines Fahrzeuges erhéhte
Vorsicht geboten und das Lenken eines Autos flr diese Zeit nicht empfehlenswert!)

Nach einer MR-Arthrographie sollte eine sportliche Betatigung des betroffenen Gelenkes
3 Tage vermieden werden.

Falls Sie noch weitere Fragen zur Untersuchung haben, wenden Sie sich bitte vor der
Untersuchung an die Rontgenassistentin und den Arzt.
Ich wurde tber die Untersuchung aufgekléart, bin Gber die Nebenwirkungen bzw.

Komplikationen informiert und habe keine weiteren Fragen.

Ich willige nach griindlicher Uberlegung der Arthrographie ein.
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